
GUIDE-FILE – SERRE-FILE (ÉQUIPIER
D’ÉVACUATION) DE TYPE U ET J
Dernière mise à jour le 19/06/2023.

OBJECTIF
Cette formation a pour but de préparer le personnel désigné
comme Equipier d’Evacuation à organiser et à gérer
l’évacuation de l’établissement de type U et J.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
Être capable de réagir et de s’organiser face à un début
d’incendie au sein d’un établissement de type U et J
Être capable d’identifier et d’appliquer les consignes
d’évacuation, les itinéraires et points de rassemblements
Être capable de fixer les priorités

Tarif NOUS CONSULTER

Réf. PRO-000185

Contact
0750031226

contact@formaestro.fr
www.formaestro.fr

PUBLIC CONCERNÉ
L’ensemble du personnel.

PRÉ-REQUIS
Aucun

MODALITÉS D’ACCÈS
Sur inscription ou demande de devis, réalisation sous 2 à 4
semaines.

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP
Si vous êtes en situation de handicap, merci de bien vouloir nous
contacter au préalable afin que nous puissions définir ensemble
les modalités nous permettant de vous former dans les meilleures
conditions.

MODALITÉS DE DÉROULEMENT
DE L’ACTION DE FORMATION
Formation individuelle ou en groupe dans vos locaux.

MÉTHODES ET MOYENS MOBILISÉS
Alternance d'apports théoriques et mises en situation pratiques.

   
Niveau Modalité Effectif par session Durée

Sans niveau de qualification Présentiel 1 mini > 10 maxi 3 heures
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PROGRAMME
Partie théorique
Connaissance des consignes de sécurité, des procédures internes et des risques
spécifiques 
• Sensibilisation sur la gestion du système de sécurité incendie (familiarisation du personnel...)  

• Conduite à tenir dans une zone refuge  

• Connaissance parfaite des consignes de sécurité  

• Risques spécifiques de l’établissement  

• Procédures internes de l’établissement  

• Conduite à tenir en cas d’incendie  

• Reconnaissance et choix des moyens d’extinction  

• Conduite à tenir en cas d’évacuation  

• Organisation de l’évacuation : répartition des rôles  

• Missions des équipes d’évacuation 

Les guides et serre-files  
• Choix du point de rassemblement  

• Prise de contact avec le responsable des sapeurs-pompiers dès leur arrivée  

• Désenfume et compartimentage  

• Dégagement d’urgence  

• Différentes techniques de transfert horizontal (victime sur un lit, au sol...) 

 

Partie pratique
Mise en situation en établissement  
• Visite commentée de l’établissement afin de repérer les circuits d’évacuation, le matériel de sécurité  

• Exercice de mise en situation en zone enfumée  

• Contrôle du comportement en zone hostile  

• Les participants seront amenés à se déplacer dans un espace enfumé, propre, sans odeur et sans danger, la densité de
la fumée utilisée permet de prendre conscience des difficultés à progresser lors d’une évacuation réelle  

• Analyse des exercices et axes d’amélioration données par le formateur  

• Reconnaissance et identification des itinéraires d’évacuation, des difficultés de parcours, des points de rassemblement et
des comportements à risques  

• Identification et utilisation des moyens à disposition et des circuits d’évacuation. 
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INTERVENANT(S) ÉVALUATION ATTRIBUTION FINALE

Formateur consultant expert dans son
domaine.

Auto-évaluation et/ou QCM pour évaluation
des connaissances avant entrée en

formation et évaluation des acquis en cours
ou en fin de formation.

Attestation des acquis / Certificat de
Réalisation
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