
AUTORISATION DE CONDUITE ET FORMATION
ÉLINGAGE DE CHARGES SUSPENDUES
Dernière mise à jour le 16/06/2023.

OBJECTIF
Cette formation a pour finalité de permettre au personnel
utilisant des ponts roulants, des portiques et des semi-
portiques avec des élingues comportant des charges
suspendues ; de maîtriser les aspects sécurité de l’activité.
Cette formation concoure à la délivrance de l’autorisation de
conduite par l’employeur.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
Être capable de reconnaitre les accessoires de levage
défectueux, de vérifier l’adéquation d’un accessoire à une
opération envisagée, de mettre en œuvre les accessoires
conformément à un plan d’élingage communiqué.
En tant que chef de manœuvre, être capable de diriger un
conducteur d’appareil de levage.

Tarif NOUS CONSULTER

Réf. PRO-000144

Contact
0750031226

contact@formaestro.fr
www.formaestro.fr

PUBLIC CONCERNÉ
Personnes utilisant des élingues ou des accessoires de levage
pour des opérations d’élingage.

Personnes affectées spécifiquement à l’élingage : aide élingueur,
élingueur, chef de manœuvre.

PRÉ-REQUIS
Aptitude médicale attestée par le service de santé au
travail.

MODALITÉS D’ACCÈS
Sur inscription ou demande de devis, réalisation sous 2 à 4
semaines.

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP
Si vous êtes en situation de handicap, merci de bien vouloir nous
contacter au préalable afin que nous puissions définir ensemble
les modalités nous permettant de vous former dans les meilleures
conditions.

MODALITÉS DE DÉROULEMENT
DE L’ACTION DE FORMATION
Formation individuelle ou en groupe dans vos locaux.

MÉTHODES ET MOYENS MOBILISÉS
Alternance d'apports théoriques et mises en situation pratiques.

   
Niveau Modalité Effectif par session Durée

Sans niveau de qualification Présentiel 1 mini > 10 maxi Sur-mesure
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PROGRAMME

INTERVENANT(S) ÉVALUATION ATTRIBUTION FINALE

Formateur consultant expert dans son
domaine.

Evaluation diagnostique théorique et
sommative théorique / Evaluation formative

théorique par questionnement oral /
Evaluation formative pratique et sommative
pratique, au moyen de mises en situation

d’application des enseignements.

Fiche individuelle de suivi précisant les
résultats obtenus, les mises en situation

réalisées, et comportant un avis du
formateur à l’attention de l’employeur, relatif

aux capacités évaluées. Certificat de
Réalisation.

Contenu théorique  
• Définir le cadre des opérations de levage.  

• Déterminer les obligations et missions du personnel.  

• Identifier le matériel d’élingage et l’adéquation.  

• Différencier les techniques d’élingage.  

• Evaluer la masse et le centre de gravité.  

• Estimer le mode et le nombre d’élingage approprié.  

• Gérer les choix de la matière et les caractéristiques.  

• Appliquer les règles de sécurité après inspections.  

• Ordonner les règles d’accrochage avec et sans points.  

• S’approprier le logiciel de calcul d’un élingage de charge simple OCRE de l’INRS.  

 

Contenu pratique  
• Vérifier les accessoires de levage.  

• Déterminer le mode d’élingage.  

• Estimer l’élingage de charges réelles. 
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